
Sobral
 Brincar 

a

3 aos 6 anos
atividades de verão



 Caro/a Encarregado/a de Educação,

Após o final de mais um ano letivo, aproxima-se o Verão. Terminam as aulas, mas recomeçam as 
aventuras e as descobertas.

Com o intuito de proporcionar, de forma lúdica, experiências significativas e novas aprendizagens, 
às nossas crianças e jovens, o Município de Sobral  de Monte Agraço irá, uma vez mais, implementar 
o programa Sobral a Brincar, no âmbito das Atividades de Animação e de Apoio à Família.

Com vista a apoiar as famílias e a proporcionar a tão necessária conciliação entre a vida profissional e 
familiar, o Município de Sobral de Monte Agraço disponibiliza, de 1 de julho a 9 de agosto, às crianças 
que frequentaram os jardins de infância do nosso Agrupamento de Escolas, um programa 
diversificado, divertido e rico em experiências. 

Idas ao Pavilhão do Conhecimento e a um parque Aventura, visitas a parques verdes e a museus, 
saída às Salinas e à piscina municipal, jogos, horas do conto, sessões de educação ambiental, 
passeios pedestres e experiências musicais são apenas algumas das muitas atividades que 
proporcionaremos aos nossos/as crianças Sobralenses.

Porque entendemos que a Educação é um processo integral, o programa Sobral a Brincar constitui 
uma oferta de oportunidades de acesso a enriquecedoras experiências, de forma universal e 
inclusiva.

O Município aposta, assim, num programa de carácter cultural, desportivo, lúdico e formativo, 
incidindo em diversas dimensões que constituem a Educação, com vista à formação integral e 
íntegra das crianças.

Sobral a Brincar marcará a vida das crianças e das suas famílias!
 

Um excelente Verão a todos/as, crianças Sobralenses e suas famílias!

A Vereadora da Educação, Ação Social

Carla Alves



ATIVIDADES DE ANIMAÇÃO E DE
APOIO À FAMÍLIA . VERÃO . 2024

1.ª semana | 01 a 05 julho

2.ª semana | 08 a 12 julho

3.ª semana | 15 a 19 julho

4.ª semana | 22 a 26 julho

5.ª semana | 29 julho a 02 agosto

6.ª semana | 05 a 09 agosto

Até dia 11  de junho de 2024
E-mail:  inscricoeseducacao@cm-sobral.pt 

Unidade de Educação e Ação Social
Rua Miguel Bombarda, Lote 20 - 2590 - 035 Sobral de Monte Agraço

INFORMAÇÕES

PAGAMENTOS 

2 dias após comunicação da seleção da criança

Telf: 261 940 333 | 261 940 334

INSCRIÇÕES 3
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1.ª semana | 01 a 05 julho | AMBIENTE
2.ª feira

Jogo
do Rei, Capitãoi

3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira

Piscina

Municipal

Sessão de Contos

 por Pontos, 

Biblioteca Municipal

acolhimento

Passeio Pedestre

ao Campo de Futebol
Borboletário

Parque Urbano da 
Quinta de Rana

almoço

07h30 - 09h00

09h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 16h30

16h30 - 18h30

Atelier
Marcador Identificação

Flores

tempo livre

As atividades podem sofrer alterações por motivos imprevistos

Atelier
Saco dos Trabalhos

Pintura Mágica

Acompanha o Ritmo

Fábrica de Contas

Sessão de Educação
Ambiental

Comboio Maluco

Pulseira Natural

Memoriza a Imagem

Borboletário
Parque Urbano da 

Quinta de Rana

2.ª semana | 08 a 12 julho | CIÊNCIA E ROBÓTICA
2.ª feira

Jogo
Sobe, Sobe, Balão

3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira

Piscina

Municipal

acolhimento

almoço

07h30 - 09h00

09h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 16h30

16h30 - 18h30

Atelier
Marcador Identificação

tempo livre

As atividades podem sofrer alterações por motivos imprevistos

Pintura em Driping
com Berlindes

Experiência Musical
Castanhola e Maraca

Parque das 
Nações

Pavilhão do 
Conhecimento

Hora do Conto
Visita Parque Infantil

Imagens Sombra
Experiência Cor, Luz 

e Imagem

Apanha a Fita

Atelier

A Cozinha é um 

Laboratório

Levantar
Balões

Atelier
Saco dos Trabalhos

Jogo do Rato e do
Gato
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3.ª semana | 15 a 19 julho | VERÃO
2.ª feira

Jogo
Bola Imitadora

3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira

Piscina

Municipal
Farmacêutico vai

à Escola

acolhimento

Salinas de Rio Maior

almoço

Atelier
Saco dos trabalhos

07h30 - 09h00

09h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 16h30

16h30 - 18h30

Atelier
Marcador Identificação

tempo livre

As atividades podem sofrer alterações por motivos imprevistos

Construção de Jogo
da Pesca

Vamos à Pesca

Esculturas em 
Playmais

Quem está com 
a Bola

Macaquinho d
Chinês

Jogo da Boca 
Cor de Leão

Parque do Rio

4.ª semana | 22 a 26 julho | JOGOS E BRINQUEDOS TRADICIONAIS

2.ª feira

Jogo de Apresentação
Atelier 

Marcador Identificação

3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira

Piscina

Municipal

acolhimento

almoço

Atelier
Saco dos Trabalhos

07h30 - 09h00

09h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 16h30

16h30 - 18h30 tempo livre

As atividades podem sofrer alterações por motivos imprevistos

Atelier
Fazer Pincéis de

Espuma e Cotonetes

Pintura com Textura

Sessão de Histórias
com Tapete na 

Biblioteca Municipal

Museu da
Marioneta

Parque José Gomes
Ferreira

Jogo Cooperativo: 
Não Deixes o 

Balão Cair

Corrida de Sacas

Jogo Cabra Cega

Jogo de Tabuleiro

e de Exterior

Jogo do Lenço

Atividade
Comemorativa

dia dos Avós
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5.ª semana | 29 julho a 02 agosto | CORPO HUMANO

2.ª feira

Jogo
Bola de Papel

3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira

Piscina

Municipal
hora do Conto

acolhimento

Clube 
Aventura do Vimeiro

almoço

Atelier
Saco dos Trabalhos

07h30 - 09h00

09h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 16h30

16h30 - 18h30

Atelier
Marcador Identificação

tempo livre

As atividades podem sofrer alterações por motivos imprevistos

Decoração da
Caixa

Caixa Mistério

Jogo das Expressões Pintura com
Bolas de Sabão

Jogo «Onde está o
meu gatinho»

Parque Serafina

2.ª feira

Jogo
Apresentação

3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira

Piscina

Municipal

acolhimento

almoço

Atelier
Saco dos Trabalhos

07h30 - 09h00

09h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 16h30

16h30 - 18h30

Atelier
Marcador Identificação

tempo livre

As atividades podem sofrer alterações por motivos imprevistos

Filme «Vai dar banho 
ao Bebé»

Memória
Corpo Humano

Jogo da
Batata Quente

Atelier
Higiene Oral

Biblioteca Municipal

jogo «O telefone
estragado»

6.ª semana | 05 a 09 agosto | EU E OS OUTROS

Jogo de Tração com 
corda e linha

Jogos de

Tabuleiro

A Higiene é
muito importante

Passa o anel

Hora do Conto Museu da Farmácia

Parque Fonte Lima
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Documentos de Apresentação obrigatória

para formalização de inscrição

Documento de Identificação da criança e do/a 

Encarregado/a de Educação.

Cartão de Utente do Centro de Saúde, quando a 

criança não for portador/a de cartão de cidadão.

Cartão de Contribuinte da criança e do/a 

Encarregado/a de Educação (caso não 
apresente Cartão de Cidadão).

Em caso de Dieta Específica – Declaração 
Médica atualizada.

Formulário de Inscrição
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Informações e Regras

As atividades  irão funcionar na Escola Básica de Sapataria.

Todos os dias as crianças deverão trazer: chapéu ou boné, água e protetor solar.

Todo o material da criança deverá estar devidamente identificado.

O programa inclui o fornecimento do almoço e lanche da manhã e tarde.

O programa inclui seguro de acidentes pessoais.

As atividades descritas no programa poderão sofrer alterações devido a situações 
imprevistas, condições climatéricas ou outras.

Pagamentos de acordo com o escalão de Ação Social Escolar atribuído pelo 
Município:
          1º escalão - 10,00€/semana
          2º escalão - 20,00€/semana
          3º escalão - 35,00€/semana
          Escalão Máximo - 45,00€/semana 

Crianças residentes fora do Concelho ou cujo encarregado/a de educação resida ou 
seja eleitor fora do concelho são colocadas no escalão máximo.

Por semana existem 50 vagas, correspondente a 2 grupos (máximo de 25 crianças 
por grupo)

Horário de Funcionamento:
07h30 - 9h00 - Período de Acolhimento
09h00 - 16h30 - Atividades
16h30 - 18h30 - Período de recolha
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Critérios de Inscrição

Ÿ Poderão inscrever-se nas Atividades de Animação e de Apoio à Família crianças dos 
      3 aos 6 anos de idade que tenham frequentado, no ano letivo 2023/2024, a educação 
      pré-escolar no Agrupamento de Escolas Joaquim Inácio da Cruz Sobral.
Ÿ As inscrições decorrerão de 01 a 11 de  junho de 2024.
Ÿ As inscrições são formalizadas através do preenchimento do boletim de 
       inscrição, remetido para o e-mail: inscricoeseducacao@cm-sobral.pt.
Ÿ Só serão aceites inscrições cuja documentação esteja completa.

Critérios de Seleção

Ÿ Frequência, obrigatória da educação pré-escolar, do Agrupamento de Escolas 
      Joaquim Inácio da Cruz Sobral, no ano letivo 2023/2024;
Ÿ Ordem de inscrição;
Ÿ Pagamento da comparticipação familiar no prazo de 2 dias após 
      comunicação da seleção da criança pelo Município.
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